Likemedel

Anders Bergstrom

Leg. apotekare
Likemedelsstrateg

Ordforande

Norrbottens Likemedelskommitté
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Likemedelsorganisation

Ledningsforum

Landstingsledning Landstingsdirektér HLG

Styrgrupp lakemedel Divisionsledning Medicin,
Primarvard, Opererande, Vuxenpsykiatrin,
lakemedelstrateg/ordf. NLK samt budgetchef

i

Medicinskt arbetsutskott l

| akare med samordningsansvar for ldkemedel i
divisionerna samt lakemedelsstrateg/ordf. i NLK

Likemedelsgrupp Division Primérvard
leds av ldkare med samordningsansvar for lakemedel

Likemedelsgrupp Division Medicin
leds av ldkare med samordningsansvar for lakemedel

Lékare med samordningsansvar for likemedel ,
Division Opererande specialiteter

Lidkare med samordningsansvar for likemedel ,

Kunskapsforum

Utvecklingsenheten - Likemedel

Lakare fran divisionerna primérvard, medicin och
vuxenpsykiatri, sjukhusapotekare, medicinskt
ansvarig sjukskaterska fran kommun,
ordf./lakemedelsstrateg, lakemedelsanalytiker/
sekreterare och assistent lakemedelsfragor

Likemedelskommitténs adjungerade
experter/expertgrupper samt sektionschefer
Division Medicin

Lansgrupperna
Diabetes/hjarta-karl, Astma/KOL , STRAMA

Samverkansgrupp Likemedelsforsorjning
Enhetschefer fran varje division och sjukhus samt
Ié’lkemedelstrateg

Division Vuxenpsykiatri 4 |
[

e // e

//// /// S

// /////// -’z_




Landstingets Utvecklingsenhet

Chef Mats Brannstrom

H Laikemedel

Likemedelskommittén, Samverkansgruppen for
lakemedelsforsorjning m.m.

Samordnare - Anders Bergstrom
B Kunskapsutveckling

B Forbattringsarbete
B Patientsakerhet
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Styrgrupp Lakemedel

® Verksamhetsledningarnas
samverkansorgan for
lakemedelsfragor

Ordforande Mats Brannstrom

2011-12-05
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Biverkningar

Sjukdom

Bot och lindring
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Likemedel i helikopterperspektivet

akemedel ar effektiva

¥ Totala likemedelskostnaden for NLL: 789 Mkr
(Oppenvard: 637 Mkr, Slutenvard: 152 Mkr)

® Apoteken i lanet kasserar ca 30 ton lakemedel/ar

Pa sjukhusen kasseras lakemedel till ett varde av
c:a 1 Mkr per ar

m 10-30% av patienterna laggs in pa sjukhus p.g.a.
lakemedelsbiverkning (Likartidningen nr 12-13 2008)

m Likemedelshantering ar ett riskomrade och

atgarder maste vidtagas (SoS rapport
Liakemedelshantering i slutenvarden februari 2008)
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al for lanets ldkemedelsanvandning

Ldkemedlen som anvands i l&net ska vara
medicinskt andamalsenliga, grundat pa evidens
och beprévad erfarenhet.

0 )| skemedelsanvindningen ska vara rationell,
kostnadseffektiv, sdker och miljdanpassad.
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Landstingets
Lakemedelsstrategi
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Landstingets lakemedelsstrategi

strategin fortfarande under
beredning...

Kommer att laggas fram infor
landstingets ledningsgrupp (LG)
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Landstingets lakemedelsstrategi

Vision:
Ratt [akemedelsanvandning till
nytta fér patient och samhalle.
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Landstingets lakemedelsstrategi

Landstingets lakemedelsstrategi upprattas av
styrgrupp ldkemedel och faststalls av
landstingsdirektoren.

Lakemedelsstrategin omfattar en 4 ars period och
arligen gors en handlingsplan med prioriterade
insatser.

Styrgrupp Lakemedel utformar och foljer upp den
arliga handlingsplanen.
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Landstingets lakemedelsstrategi

Syfte:
- att ge en samlad bild av landstingets strategier inom
lakemedelsomradet.

- ska utg6ra underlag och orientering for
verksamheternas planering av forbattringsarbeten.
Aktiviteterna lokalt bér kunna harledas ur landstingets
strateqgi.

- ska utg6ra underlag for landstingets prioriterade
insatser under det kommande aret (se sarskild
handlingsplan)
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Landstingets lakemedelsstrategi

1. Ldkemedelsanvandning

2. LakemedelsfOrsorjning

3. Lakemedelshantering
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Landstingets ldkemedelsstrategi

4. Kunskapsutveckling

5. Kontrollerad introduktion av nya
lakemedel och metoder

6. Miljishansyn
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Landstingets ldkemedelsstrategi

7. Jamlik lakemedelsbehandling

8. Sarskilda insatsomraden

- forhindra antibiotikaresistens

- forebygga lakemedelsfel hos aldre/patienter med
polyfarmaci

- séker lakemedelsanvandning och
lakemedelshantering for barnpatienter
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Manniskor ar olika
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W Varfor far aldre mer

biverkningar av lakemedel?

@ Mindre vatten och mera fett | kroppen
® Njurfunktionen férsamras
# Organen ar kansligare
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Aldre anvinder tre ganger mer likemedel

Antal dygnsdoser per tusen innevanare (DDD/TIND)

2011-12-05 | BiD1e: NS



Aldre och lakemedel

Antibiotika-satsningen
Antibiotikapolicy NLL - 2008
Patientsakerhetssatsningen SKL - 2011

m Socialstyrelsens foreskrifter ev. dec 2011

- lakemedelsavstamning
- likemedelsgenomgang
- lakemedelsbherittelse

m Aldresatsning

- utbildning och lakemedelsgenomgangar i NLL under 2000-
talet bade i 6ppen- och slutenvard

- SKL's patientsdkerhetsatsningar 2008-2012
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Aldre och likemedel

m Andel dldre med fler dn tio lakemedel - Norrbotten "battre” an
riket

m Andel dldre med riskfyllda Iakemedelkombinationer -
Norrbotten battre an riket

@ Andel dldre med minst ett av fyra olampliga lakemedel -
Norrbotten pa riksniva

Oppna jamforelser 2010
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NLL s ladkemedelskostnad 2010:

+14% av NLL’s hélso- och sjukvardskostnad

*11% av NLL s totala kostnader
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MILJONER KRONOR

500 -

NLL's lakemedelskostnad

@ Rekvisitionslakemedel, efter rabattjustering |
@ Oppenvard
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Arskostnad 2007 (742 Mkr)

Arskostnad 2008 (760 Mkr)  Arskostnad 2009 (762 Mkr)

2011-12-05

Arskostnad 2010 (789 Mkr)
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Lakemedelsforman riket per oktober

Kostnadsutveckling fér fdrmanen
- |6pande 12 manadstal
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Foérvantad kostnad enligt behovsmodell samt
faktisk kostnad t.o.m. oktober, kr per inv.

o Behovamodell 0 Faktisk kostnad
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Vi maste ha rad

Reumatoid artrit

Cancer
Synnedsattning
KOL
Magsar
Astma Hjartsvikt
MS
Depression
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Har vi rad?

Magkatarr
Artros
Felanvdndning | i
i Vitaminbrist
Gl b

Nedstamdhet
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Har vi rad?

Kalle far:
Nexium, Cozaar, Lipitor, Zoloft, Celebra
14 + 7 + 9 + 9 + 9 = 48 kr/dag

Lisa far:
omeprazol, enalapril, simvastatin, citalopram, haproxen
5 + 0:80 + 1:20 +1:50+ 2:50 = 11 kr/ dag
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NLL’s UPPFOLJNINGSPARAMETRAR - LAKEMEDEL  Mattenhet: Procent
MAGSYRAHAMNING

BENSKORHET o™ _ 2NN - BILODTRYCK/HJARTSVIKT

ALLERGI

MIGRAN 3 DEPRESSION,ANGEST

INSULINER SMARTBEHANDLING

—

EPILEPSI "PROSTATAFORSTORING

‘ﬂMél 02010 B32008
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5. SMARTBEHANDLING MED STARK OPIOID

Andel (procent DDD) morfin av morfin+oxykodon+ketobemidon+fentanyl+buprenorfin ar 2010
Totalférskrivningen | oppenvard i riket samt till personer folkbokfarda i respektive lan samt uth&mtat pa apotek
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Lakemedelsprocessen

Likare

Kommunal IT-utvecklare
vardpersonal

Sjukskoterska

Utreda, Hamta u

under- Likemedels Ordinérakunskap ) anvinda )) Folja upp) Utvérder
soOka, -val Infoy; @ation effekt
diagnos
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@ Sdker lakemedelshantering
Lakemedelsavstamning

Korrekt likemedelslista vid vardens dvergangar

Lakemedelsavstamning

i

&1 Boende

/g\ T >




' 5 ” Hur ska jag ta mitt likemedel?

M Folj lakarens anvisningar...... ?




W Var hittar jag lakarens

anvisningar?

BANnvand alltid lakemedelslistan som

du fatt vid lakarbesotket

M Apotekets lista ar bara en lista 6ver dina
recept
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